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MOZLIWE ZRODLA LEGIONELLI

e klimatyzacja,

e fontanny, natryski miejskie,

e baseny/urzadzenia/wanny z hydromasazem,

e urzadzenia podgrzewajace wode uzytkowsa,

» glowice prysznicowe,

* nawilzacze powietrza,

e wieze chlodnicze,

 instalacje wodno - kanalizacyjne w domu,

e instalacje wodno - kanalizacyjne w budynkach
uzytecznosSci publiczne;j.

WARUNEKI
DETERMINUJACE
WZROST LEGIONELLI

e wysoka temperatura (20 - 50°C),

¢ stojaca woda,

e osadzone czastki i biofilm ($liski, klejacy
material zawierajacy mikroorganizmy
i skltadniki odzywcze) w instalacjach wodnych.
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GRUPA RYZYKA

¢ ludzie po 60 roku zycia,

e ludzie z przewleklymi
chorobami ptuc,

e aktualnii byli palacze,

e ludzie z ostabionym ukladem
odpornosciowym.

CHOROBY WYWOLYWANE PRZEZ LEGIONELLE

e Choroba legionistéw - legionelloza:
To powazna niewydolnos$é oddechowa, choroba
powodujaca zapalenie ptuc o ciezkim przebiegu.
Objawy moga zaostrzac sie gwaltownie prowadzac
do niewydolnosci oddechowej, niewydolnosSci
wielonarzadowej - sepsy i do zgonu.

e Goraczka Pontiac:
Lagodniejsza choroba wywotujaca objawy
grypopodobne, ludzie z goraczka Pontiac
wyzdrowie¢ moga w ciagu 2 do 5 dni bez leczenia.
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| -JAK ,
ZREDUKOWAC
RYZYKO
ZAKAZENIA?

Regularnie czys¢ i dezynfekuj
urzadzenia natryskowe w domu
(glowice prysznicowe,
nawilzacze powietrza,
wanny z hydromasazem)

zgodnie z zaleceniami producenta. Po nieuiywaniu kranu

ponad 2 tygodnie,
odkreé¢ wode
na przynajmniej
2 minuty
zanim zaczniesz
z niej korzystac.

Okresowo oprozniaj i przeplukuj
urzadzenia grzewcze,
zgodnie z zaleceniami producenta,
aby zredukowac¢ osiadajace
na dnie i Sciankach
Zanieczyszczenia.

Jezeli mozesz,
zachowaj temperature wody
w urzadzeniach grzewczych

powyzej 55-60°C.
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